
放牧開始の季節がいよいよですが、関東地方は半袖を着たり

急に肌寒くなったり、忙しいですよね。冷やした牛乳と

ホットミルクの両方使いで、毎日を元気にお過ごしください♪ 次号8月号は6/19㈪～23㈮にお届けします

2023.6.1.(社)よつ葉会

飼料の値上げや消費量の低迷など

逆風が吹く中、若い世代のキャッチ

フレーズに元気をもらいましたね。

物品は管理の都合により配送週を固

定しています。隔週でご利用の場合、

ご希望の物品に合わせてご利用週を

決めていただければありがたいです。

電話番号変更のご連絡は、今回のよ

うにお便り欄にその旨お書きくださ

れば完了です。物品の説明は回覧用

紙でお読みいただけるように注文書

には回覧用紙の記号を記載していま

す。ご利用いただいて嬉しいです♪

取扱物品へのお言葉をありがとうございま

す！よつ葉製品以外にも素晴らしい物品がありま

すが、それはみんな、素晴らしい生産者のみなさ

まとの出会いに恵まれたことと、生産者を信頼し

て買い支えてくださる会員のみなさまの存在あれ

ばこそ。これからもよろしくお願いいたします。

砂糖を使わない自家製パンとバターのおいしさ、

わかります♪ 実は筆者も、地球最後の日にはバ

タートーストを食べると決めているトースト好き。

粉の香りが鼻に抜けて、バターの旨味がじんわり

広がって、いくらでも食べられちゃう…。お好み

のバターは発酵バターかな？ お米ですが、当会

の生産者は精米所でも殺虫剤不使用なので、どこ

かで虫が混入することがあります。最初から密閉

状態でない袋や、密閉の袋でも開封して空気が

入ったものは、気温15℃以上で虫や卵が動きだ

します。ご面倒ですが、保存は冷蔵庫など15℃

以下でお願いいたします。お便りコーナーを楽し

みにしてくださっていて、ありがとうございま

す！ できるだけ読みやすいように調整している

のですが、元の直筆が鉛筆書きや青ペン、赤ペン

の場合や、筆圧が弱い方の場合は、あまり修正で

きなくて…。できれば黒のボールペンやサインペ

ンをお使いくださるようご協力をお願いします。「切れてるカマンベール＆

ブルー」は、カットして個包装にしているので、食べた

いときに開封したての鮮度のいい風味が味わえるのがポイント。レシピものご感想もお待ちし

ています。カマンベールチーズのご感想に感激です！サイズと容器のご提案にも感謝です～♪

暑さと雨が気になる季節に

なってきましたね。熱中症や

事故に遭わないよう、配送者

のみなさま、お気をつけて！

北海道のルーキーファームからいただくグリーンア

スパラは毎年大人気ですね。7月は宅配で富良野産キ

ングルビーをご案内していますので、会報⑥をご覧くだ

さい。今年は2個入り箱もありますよ♪ ほんもの印の

りんごジュースが入った自家製野菜ジュース、おいしそ

う…。 野菜は宇治田さんの無農薬野菜だったらうれし

いなあ。㈱ヤマキの甘酒（ときめく糀）は砂糖不使用で

ノンアルコール。年齢問わず飲めるのもいいですよね！
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