
よつ葉会
報12月号⑥

2025.11.1.（社）よつ葉会

お届け品のいたみなどはお手数ですが
事務所にお電話をお願いします

0120-53-1428 0422-53-2598

みなさまからの
お便りコーナー

昼間はまだ半そででも朝夕は涼しく
なりましたね♪気温差で体調を

くずさないように、引き続き栄養・
睡眠・運動を心がけたいですね！

会報11月号⑤「まってたよー！新米」と

⑦「理事会だより」をお読みいただきあり

がとうございました。もっとお安くお届けで

きればよいのですが、当会は11月の新米から

20～30％値上がりになりました。それでも

スーパーに並ぶ農薬使用の銘柄米とほぼ同等

の価格帯です。有機認証や無農薬の安全なお

米です。今後も買い支えていただければ…。

今年は柑橘のポットハウスや、お米や

玉ねぎなどの宮田さんを見学させていただ

きましたが、どなたのお話しも重みがあり、

胸を打たれました。ご自分の道を歩んだ先に

あったのが「有機」であり「無農薬」なのだ

と思います。表示に惑わされない生産者とと

もに、これからも歩んでいきたいですね。

さて、秋から冬は、よつ葉会は根菜とフルー

ツがてんこ盛りのシーズンです。１２月は会

報⑤のみかん、りんご、キウイをどうぞ！

お便りの方が

お気づきのように、放牧生産者指定牛乳は

放牧地の青草がなくなる10月頃から穀物飼料

の割合が増えてたんぱく質が増える傾向があ

ります。また、とっても消費期限が短い製品

なので、まとめ買いなさる方はご注意をお願

いします。チーズフォンデュは秋冬だけの限

定取り扱い品。熱々をご堪能くださいませ♪

青パックと赤パックは特に温度にデリケ

ートなので保冷車が頼りです。さていよいよ

台風シーズン。何も起こりませんように！
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